Sri Krrua Kathümrta 


Bindn 


tava kathamrtarm tapta-jivanam 


A Gopal Jiu Kiadó kéthetente megjelenő mini e-magazinja 


80. szám Yogini Ekadast 2024. július 2. 
A SANNYASA-ASRAMA CÉLJA A PRÉDIKÁLÁS 
Ő Isteni Kegyelme A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada 
MIUTÁN A GURU ELTÁVOZIK 
Sri Srimad Gour Govinda Swami Maharaja 
UTAZÓK TALÁLKOZÁSA EGY FOGADÓBAN 


S$rimad-Bhagavatam 11. Ének - részlet 


A SANNYASA-ASRAMA 
CÉLJA A PRÉDIKÁLÁS 
Ő Isteni Kegyelme 
A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada 


K : ebben a korban, a kali-yugában nem 
javasolt, hogy bárki is sannyasa avatást 
fogadjon el. 


asvamedhar gavalambham . sannyasar pala-paitrkam 
devarena sutotpattímn . kalau pafica vívarjayet 


(Brahma-vaivarta Purana) 


Ebből megérthetjük, hogy ebben a korban a 
sannyasa-asrama tiltott, mivel az emberek nem 
erősek. $ri Caitanya Mahaprabhu példát mutatott 
nekünk azzal, hogy huszonnégy évesen lépett a 
sannyasa rendbe, de Sarvabhauma Bhattacarya még 
Neki is azt javasolta, hogy - mivel olyan fiatalon 
fogadta el a sannyasát - legyen rendkívül óvatos. A 
prédikálás érdekében mi fiatal fiúknak adunk ilyen 
avatást, de valójában azt tapasztaljuk, hogy nem 
alkalmasak erre. Nincs baj azzal, ha valaki úgy 
gondolja, nem alkalmas; ha szexuálisan nagyon 
izgatott, akkor abba az asramába kell mennie, ahol a 
nemi élet megengedett, s ez a grhastha-asrama. 


Srimad-Bhagavatam 8. Ének, 2. fejezet, 30. vers 
magyarázat 


Tehát ez a sannyasa rend, habár ebben a korban 
tiltott... Mivel olyan sok gazember fogadja el és csinál 
mindenféle ostobaságot, ebben a korban ezért tiltott. 
Mint a kali-yugában mostanában néhány sannyasi húst 
eszik. És ez szerencsétlen dolog. A sastrában ez a fajta 
sannyasa van megtiltva. Sannyasam pala-paitrkam, 
devarena  sutotpattírn kalau pafica  vívarjayet. De 
Caitanya Mahaprabhu és a Vaisnava acaryák a 


prédikálás miatt fogadtak el sannyasa avatást, nem 
azért hogy hitvány dolgokat csináljanak. 


Sannyasa avatási lecke 
1973. január 26. 


Ez az életünk. Mindenkinek el kell fogadnia a 
sannyasát. De mivel kalí-yuga van, ez korlátozás alatt 
áll, hiszen nagyon nehéz. De amennyire csak lehet, 
terjesztenünk kell a Krsna-tudatot. Habár egy kicsit 
nehéz, gyakorolnunk kell, kifejezetten azoknak, akik a 
Krsna-tudat  mozgalmában vannak, a prédikálás 
érdekében pedig sannyasa avatást kell elfogadni, [...] 


Sannyasa avatási lecke 
1975. július 21. 


A kalí-yugában igen nehéz követni a sannyasa 
szabályait és előírásait, ezért jobb nem elfogadni 
sannyasa avatást. Emiatt tiltja a $astra ebben a 
korban: sannyasam pala-paitrkam devarena sutotpattim 
kalau pafica vivarjayet. Ahelyett, hogy valaki hamis 
sannyasi lenne, inkább ne fogadjon el sannyasát! Ez a 
sastra előírása. A prédikálás érdekében néhány 
segítségét el kell fogadnunk, de 
emlékeznünk kell arra, hogy a kali-yugában vagyunk. 


sannyasi 


, Kérlek, adj nekem sannyasát. Adj nekem sannyasát!" 
- Nem szabad így érzelgősen nagyon aggódni, azután 
meg leesni és a pokolba menni! Ez nem jó. Ha valaki 
képes szigorúan követni a sannyasa élet szabályait és 
előírásait, akkor neki el kell fogadnia. Krsna azt 
mondta, az igazi sannyasa azt jelenti, aki nem fogad 
el semmilyen ellenszolgáltatást a Krsnának végzett 
szolgálatáért. Anasritah karma-phalam karyam karma 
karoti yah sa sannyasi. ,, Ez a kötelességem. Krsna örök 
szolgája vagyok. Karyam - ezt kell csinálnom." 
Igazából ez a mentalitás a sannyasa! Nem számít, 
hogy más ruhát hordunk vagy sem. Ha úgy döntünk: 


2. oldal 80. szám ÁTPSUTHYUTAT AT fge7 
,Krsna örök szolgája vagyok. Az egyetlen MIUTÁN A GURU 
kötelességem, hogy Krsnát szolgáljam," az az igazi ELTÁVOZIK 
sannyasa. Jobb, ha megpróbálunk ennél az 


eltökéltségnél megmaradni, mintsem a ruhacserével 

elfogadni a sannyasa rendet, azután pedig leesünk! Az 
nem igazán jó. 

Lecke. őrimad-Bhagavatam 8. Ének, 2. fejezet, 30. vers 

1976. november 24. 

Néha azt mondják, hogy az Úr Caitanya 

Mahaprabu ellenezte, hogy ebben a kali-yugában 

valaki a sannyasa rendbe lépjen, mivel a $astrában a 


következő áll: 


asvamedharh gavalambham . sannyasam pala-paitrkam 
devarena sutotpattirn  kalau pafíca vivarjayet 


Ebben a kali-korban öt dolog tiltott: ló- és 
tehénáldozat végzése, sannyasa rendbe lépés, hús 
ajánlása az ősatyáknak és a testvér feleségének 


FM: 4 


történő gyereknemzés. 


Azonban láthatjuk, hogy $ri Caitanya Mahaprabu 
Maga is belépett a sannyasa rendbe és a bátyja, 
Visvarüpa sannyasa avatását is elismerte. Ez a vers 
viszont világosan azt mondja: 

bhala haila, - visvarüpa sannyasa karila 
pitr-kula, matr-kula, - dui uddharila 

Azt kellene gondoljuk, hogy $ri Caitanya 
Mahaprabhu egymásnak ellentmondó kijelentéseket 
tett? Nem, igazából nem. Azt javasolják, hogy az 
ember azért kell, hogy elfogadja a sannyasa avatást, 
hogy az életét az Úr szolgálatának szentelje. És az 
ilyen sannyasát mindenkinek el kell fogadnia, mivel 
ezzel végzi a legnagyszerűbb szolgálatot az anyai és 
az apai családjának. Viszont a mayavada iskola 
sannyasa rendjébe, aminek gyakorlatilag nincs 
értelme, nem szabad belépni. Azt látjuk, hogy sok 
mayavadti sannyasi magát brahmannak gondolva 
mászkál az utcán és reggeltől estig koldul, hogy az 
gyomrát megtölthesse. 
sannyasik annyira lesüllyedtek, hogy néhányan, mint 
a disznók és a kutyák, mindent megesznek. Ez a fajta 
sannyasa tilos ebben a korban! Valójában $rila 


üres Ezek a mayavadi 


Sankaracarya sannyaása elfogadására vonatkozó elvei 
igen szigorúak voltak, de később az úgynevezett 
mayavadi sannyasik a hamis filozófiájuk miatt - ami 
azt mondja, hogy a sannyasa elfogadásával az ember 
Narayanává válik - lesüllyedtek. $ri Caitanya 
Mahaprabhu pedig az ilyen sannyasát utasította el. A 
sannyasa avatás elfogadása a varnasrama-dharma 
része, hogyan is lehetne elutasítani? Hi 


.  SriCaitanya-caritamrta, 
Adi-lila 15. fejezet, 14. vers 


$rt Srimad Gour Govinda Swami Maharaja 


hakta: Mi történik, miután valaki Guruja 

B eltávozik? 

Gour Govinda Swami: Guru azt jelenti, hogy tiszta 
bhakta, egy Vaisnava, az Úr Krsna nagyon-nagyon 
meghitt bhaktája. Az  aprakata lilaban, amikor 
eltávozik, nem szabad, hogy valaki azt gondolja, 
hogy nincs jelen! Ő mindig jelen van! 

Krsna mindig jelen van. Ha van szemed, akkor 
láthatod Krsnát. A Brahma-samhita azt mondja: 

premafjana-cchurita-bhakti-vilocanena 
santah sadaíva hrdayesu vilokayanti 
yarh svamasundaram acintya-guna-svarüpam 
govindam adí-purusam tam aham bhajami 

Govindát, az eredeti Urat imádom, Aki 
megszámlálhatatlan felfoghatatlan tulajdonsággal 
bír, Aki Maga óyamasundara, Krsna, s Akit a tiszta 
bhakták a szívük legmélyén, a szeretet írjával 
bekent odaadás szemén át látnak. 

Ha rendelkeztek  bhakti-caksuval, az odaadás 
szemével, ha kialakult bennetek a krsna-prema, akkor 
yanha yanha netra pade tanha krsna sphure - láthatjátok 
Krsnát mindenütt. Hogyan látta Prahlada Maharaja 
Krsnát egy kőoszlopban, miközben az apja erre nem 
volt képes? Krsna azt mondja a  Bhagavad-gitaban, 
hogy tasyaham na prana$yami sa ca me na pranasyatti; ,,A 
bhaktám mindig lát Engem, és Én mindig látom őt!" 

Krsna mindig jelen van. Krsna mindig beszél! 
Krsna mindig tanít! Valaki felteheti a kérdést, hogy 
hogyan van jelen, hogyan beszél és hogyan tanít? 

Mahaprabhu a következőképp tanítja Sanatana 
Gosvamit: 

"sastra-guru-atma -rüpe apanare jánana 
"krsna mora prabhu, trata" - jivera haya jűiana 

Krsna a sastrán, a védikus szentíráson keresztül 
beszél. A vedák Krsnától származnak. Ő a vedák 
forrása. Viszont amit a vedákban mond, azt rendkívül 
nehéz megérteni. A tattva-vicarán, az abszolút 
szempontjából és nem az apara-vicarán, a látszólagos 
megfontolás alapján kell megérteni. A mayavadik 
csak a látszólagos megfontolás alapján értenek meg 
dolgokat. 


A Szívedben 


Aztán jön a Guru kérdése. A Guru, a lelki 
tanítómester Krsna képviselője. Ő Krsna, caítya-guru, 
a szívben lévő Felsőlélek egy igen kedves bhaktája. A 


lelki tanítómester állandóan jelen van. Ne 


Sri Krrua Kathümrta Bindn 


gondoljátok, ha fizikailag nincs jelen, akkor nincs is 
ott! Ott van! Ő mindig ott van! Ha kialakult bennetek 
a lelki tanítómester szeretet, 
rendelkeztek a megfelelő látással, akkor láthatjátok 
Őt, beszélhettek Hozzá, és a könyvek formájában is 
jelen van. A vant-rüpa, a tanításai ott vannak. 

Azt mondja a Katha Upanisad, hogy 


iránti ha már 


nayam atma pravacanena labhyo 
na medhasá na bahuna $rutena 
yam evaisa vrnute tena labhyas 
tasyaisa atma vívrnute tanum svam 

A közönséges tudományos műveltségeden, a 
hétköznapi intelligenciádon át az Abszolút Igazságot 
nem tudod megérteni. És medhaya - úgy sem, hogy 
számtalan leckét hallgatsz karmiktól, jfianiktól vagy 
yogiktól. Azok, akik nem bhakták, akik soha nem 
csatlakoznak egy hiteles tanítványi lánchoz, azok nem 
érthetik meg. 

De akkor hogyan lehet megérteni? A Katha 
Upanisad szerint: yam evaisa vrnute tena labhyas tasyaisa 
atma vívrnute tanüm svam. Az atma itt paramatmat, a 
Felsőlelket jelenti, Aki mindenki szívében ott ül. 
Testet öltve pedig személyesen jön el, mint a lelki 
tanítómester, hogy a paramatma-tattváról tanítson. Ő 
caítya-guru. Anélkül, hogy beszélne, nem érted. 

És hol jelenik meg? Ki találkozik Vele? Ez egy 
másik kérdés. Amikor valaki nagyon-nagyon 
szeretné megérteni 
mindezeket a dolgokat, akkor paramatma tudja: , Ó, ő 


kíváncsi, nagyon mohón 
most nagyon vágyik arra, hogy megértsen Engem, 
szóval segítenem kell neki!" Így hát Guruként testet 
öltve eljön. Így ír a Caitanya-caritamrta: 


p 


brahmanda bhramite kona bhagyavan jiva 
guru-krsna-prasade paya bhakti-lata-bíja 
Az a legszerencsésebb személy, bhagyavan, aki 
miután oly sok bolygórendszeren és létformában járt, 
találkozik egy hiteles lelki tanítómesterrel. Ez Krsna 
kegye, krsna krpate guru mile guru krpate krsna mile: 
Krsna kegyéből megkapod a hiteles lelki 
tanítómestert, a lelki tanítómester kegyéből pedig 
megkapod Krsnát! Paramatma elrendezte, hogy 
Narada Muni előtt megjelenjen. , Rendben, most már 
nagyon mohó! Menj, és mutasd meg neki az utat, 
segíts neki!" 
Kegy A Tanításon Át 
,Ó, a lelki tanítómesterem eltávozott! Hogyan 
fogok segítséget kapni? Ki fog tanítani? Hogyan 
fogom tudni? A vantja, a tanításai, a könyvei itt 
vannak, de nem értem a magyarázatukat! Habár itt 


80. szám 


3. oldal 


van a vant, rendkívül nehezen értem meg!" Amikor 
nagyon-nagyon kíváncsi leszel. A sastrának is van 
kegye! Kaviraja Gosvami mondta a következőt: 
sadhu-sastra-krpaya yadi krsnonmukha haya 
sei jiva nistare, maya táhare chadaya 
Ha egy tiszta bhakta és a $astra kegyéből egy 

feltételekhez kötött lélek Krsna iránti odaadásra 

tesz szert, akkor felszabadul, maya letesz róla. 

A sastra is az Úr egyik inkarnációja. A Caitanya- 
caritamrta azt mondja, krsna-tulya bhagavata - vibhu, 
sarvasraya. A bhagavata-grantha, a szentírás olyan, 
mint Krsna. A bhagavata is mindenható! Elfogadjuk 
Krsna lótuszlábainak a menedékét, de a bhagavata- 
grantha menedékét is el kell fogadnunk! Ha Krsna a 
kegyét záporozza, és a grantha és a sadhu is így tesz, 
sadhu-sastra-krpa, akkor vonzódni fogunk Krsnához! 
Sei jíva  nistare, maya chadaya: akkor 
megszabadulunk maya markából. Tehát a grantha is 
rendelkezik keggyel! Ez az Úr egyik formája. 


tahare 


És a Guru utasítása is a Guru. A guru-krpat a vantján, 
az utasításán keresztül kapjátok meg! Az, aki nagyon- 
nagyon mohó és nagyon-nagyon kíváncsi, az 
imádkozik a lelki  tanítómesterhez: ,Ó, lelki 
tanítómesterem, eltávoztál! Nem vagy jelen fizikailag, 
így nem értek meg dolgokat. Igen ostoba és tudatlan 
vagyok! Semmi képesítésem nincs. Habár az 
utasításaid itt vannak, nem értem, hogy mit mondtál. 
Kérlek, segíts nekem!" 


Egy Másik Forma 


Tehát a Guru is el fog jönni, de nem ugyanabban a 
formában. Lehet, hogy egy sadhu képében, egy nagyon 
kedves bhakta képében, aki a lelki tanítómestered 
számára is kedves. Ez aztán rajta keresztül fog 
feltárulni. És a kétségek eloszlanak. Rajta keresztül 
képesek lesztek megérteni a tattvát, a magyarázatot. 
Így kell gondolkodnotok: ,A Gurum tanít, Ő beszél 
hozzám ebben a formában!" Ne gondoljátok, hogy , A 
Gurum nincs itt. Eltávozott. Most mit fogok csinálni?" 
Imádkozzatok lelkesen a lelki Gurutokhoz! Segítenie 
kell nektek! Erről személyes tapasztalatunk van. Így 
segített nekünk is. És a nagy mahajanák és acaryák is 
ezt mondják. Ez egy örök folyamat. Krsna örök, és a 
tanítása is az! És a folyamat is. Mindig történik. De 
nagyon-nagyon sokat kell kérdeznünk. Ennek az 
érdeklődésnek ott kell lennie! Az ember nem 


keseredhet el. Ebben a folyamatban semmi 
pesszimizmus nincs! Ez egy teljes mértékben 
optimista folyamat! 


4. oldal 


A Mohóság Fenntartása 


Kérdés: Nagyon vágytam arra, hogy legyen Gurum. 
Most, hogy már van, hogyan tudom ezt a lelkesedést 
folyamatosan fenntartani? 

Gour Govinda Swami: Úgy kell fenntartanod, hogy 
azt gondolod: ,Krsna kegyéből találkoztam a 
Gurummal. . Hogyan kaphatom meg mindig a 
társaságát?" "Mohón kell vágynod hogy 
állandóan a társaságában legyél és hallj Tőle! Anélkül, 
hogy hallanál Tőle, a kétségeid nem fognak eltűnni. 
Ha nem kapod meg a Guru kegyét, akkor nem 
kaphatod meg  Krsnát! Tehát nagyon-nagyon 
mohónak kell lenned: , Hogyan tudom a legjobban 
szolgálni a Gurumat és hogyan tudom elégedetté tenni 


arra, 


őt?" Yasya prasadad bhagavat-prasado, yasyaprasadan na 
gati kutohpi - ha Gurudeva elégedett, akkor Krsna is 
elégedett, és megkapod a kegyét! Ha Gurudeva nem 
elégedett, akkor milyen helyzetben vagy, hol a 
helyed, gati kutohpi? Tehát az a dolgunk, az a 
kötelességünk, hogy elégedetté tegyük a lelki 
tanítómestert! És ez hogyan történik? 
guru-mukha-padma-vakya cittete koriya-aikya 
ara na koriho mane asa 
Az embernek végre kell hajtania a 
tanítómester utasításait.  Gurudevának 
utasítása van. Vannak köztük általánosak és 
személyesek. Az általános utasítások mindenkinek 
szólnak. A személyeseket pedig egy bizonyos 
tanítványnak mondja. Különösen mohónak kell 
lenned arra, hogy a Gurudeva által neked adott 
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személyes utasításokat kövesd! Az embernek így kell 
gondolkodnia: , Gurudeva utasított, hogy ezt csináljam! 
Hogyan tudom a legjobban megcsinálni? Hogyan 
tudom a legjobban elégedetté tenni Őt? Hogyan 
tudom a legjobban szolgálni és elégedetté tenni? Ha 
így — teszek, megkapom Krsna kegyét. 
Máskülönben janama biphala, az életem sikertelen!" 


azzal 


99 
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, Én Nem Kaptam Meg 


Ha valaki állandóan így gondolkodik, akkor képes 
fenntartani a folyamatos lelkesedést. Vaisnava krpa 
taha sarva siddhi - ha megkapod egy Vaisnava, egy 
tiszta bhakta, vagy a Guru kegyét, akkor minden 
tökéletességre, sarva siddhire, szert tehetsz! Így kell 
gondolkodni: ,Ó, nem vagyok képes 
megcsinálni! Annyira szerencsétlen, képesítetlen és 
hitvány vagyok! Semmilyen szolgálatot nem tudok 
végezni a Gurumnak, nem tudom elégedetté tenni Őt! 
Nem kaptam semmit! Nem kaptam meg a Gurum 
kegyét! Nem tettem Őt elégedetté! Nem fordítottam a 
hasznomra, hogy találkoztam a Gurummal! Óó, mit 
tegyek? Semmit nem csináltam. Nem kaptam meg a 
Guru kegyét. Hogyan kaphatom meg a kegyét?" 
Mindig így kell gondolkoznod. Ha elégedetté válsz, és 
azt gondolod, hogy , Van egy Gurum. Elégedetté tettem 
és megkaptam a kegyét!" Ha így gondolkodsz, azzal 
mindennek vége! Ez azt jelenti, hogy nem kaptad meg. 
Így tudod fenntartani a mohóságot. Máshogy nem. Wí 


semmit 


$ri $rimad Gour Govinda Swami Maharaja darsana 
1986. július 18., Párizs 
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putra-darapta-bandhünam  sangamah pantha-sangamah 
anu-deham viyanty ete. svapno nidraánugo yatha 
A gyerekek, a feleség és a barátok társasága épp 
olyan, mint az utazók rövid találkozása. Az embert 
minden egyes testcserével úgy választják el az 
ilyen társaktól, mint ahogyan egy álom végén az 
álmában birtokolt értékeit veszti el. 


ittham parimrsan mukto  grhesv atíthi-vad vasan 
na grhair anubadhyeta nirmamo nirahankrtah 


Helyzetén mélyen elgondolkodva egy 
felszabadult léleknek hamis ego és birtoklásérzet 
nélkül, úgy kell otthon élnie, mintha csak vendég 
lenne. Így nem fogják a családi élet dolgai 
megkötni, s így nem fog azokba belebonyolódni! HAk 
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